
Einpersonen-Haushalt - ehem. Steuerfachangestellte
Erwerbsunfähigkeistrenterin

Vorschau Planung/IST 
WIE es sich so lebt - 2010

http://www.borderline44.homepage.t-online.de
Habe WEDER einen Führerschein NOCH ein Auto ...

WAS braucht ein Mensch zum Leben IN DEUTSCHLAND
... um in Würde leben zu können!?
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Vorschau Datum zum: 31.12.2009 31.01.2010 28.02.2010 31.03.2010 30.04.2010 31.05.2010 30.06.2010 31.07.2010 31.08.2010 30.09.2010 31.10.2010 30.11.2010 %

Einnahmen fest - Monat: Jan. ´10 Feb. ´10 März ´10 April ´10 Mai ´10 Juni ´10 Juli ´10 Aug. ´10 Sept. ´10 Okt. ´10 Nov. ´10 Dez. ´10 2010

727,99 727,99 727,99 727,99 727,99 727,99 727,99 727,99 727,99 727,99 727,99 727,99

Wohngeld – Stadt Nagold 0,00 162,00 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00

727,99 889,99 802,99 802,99 802,99 802,99 802,99 802,99 802,99 802,99 802,99 802,99 100,00%

Ausgaben fest - Fixkosten Monat:

-417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 -417,00 51,93%

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 64,99 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00%

310,99 472,99 385,99 385,99 385,99 385,99 450,98 385,99 385,99 385,99 385,99 385,99 100,00%

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00%

DA ENBW – Energiekosten -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 9,07%

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -12,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,84%

DA Abfallwirtschaft Nagold -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 -3,95 1,02%

DA DKV -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 -5,73 1,48%

DA RÜCKL. DA HEK 1%Reg.* -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 -10,00 2,59%

DA GEZ Klage läuft 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -17,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,78%

-26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 -26,04 6,75%

-45,00 -45,00 -45,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 -35,00 9,07%

-5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 1,30%

-5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 -5,00 1,30%

DA Netzwerk Grundeinkommen 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -6,00 0,00%

MOKA LK Calw 34,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00%

-15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 -15,84 4,10%

0,00 0,00 -9,00 0,00 0,00 -9,00 0,00 0,00 -9,00 0,00 0,00 -9,00 0,00%

-17,70 -0,20 -0,20 -17,70 0,00 0,00 -17,70 0,00 0,00 -17,70 0,00 0,00 4,59%

Offen für Neues 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00%

Eigenanteil Zahnarzt * 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00%

-26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 -26,00 6,74%

-195,26 -177,76 -186,76 -185,26 -167,56 -176,56 -215,09 -167,56 -176,56 -185,26 -167,56 -182,56 54,61%

115,73 295,23 199,23 200,73 218,43 209,43 235,89 218,43 209,43 200,73 218,43 203,43 45,39%

-60,55 -60,00 -102,29 -86,00 -86,00 -86,00 -86,00 -86,00 -86,00 -86,00 -86,00 -86,00 22,28%

55,18 235,23 96,94 114,73 132,43 123,43 149,89 132,43 123,43 114,73 132,43 117,43 23,11%

0,00 0,00 0,00 0,00 -15,00 0,00 -15,00 -35,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Vergleich

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 der 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 10,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 NUR

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 möglich,

0,00 -13,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 wenn

0,00 0,00 0,00 58,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 auch die

0,00 0,00 0,00 -7,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Kosten

0,00 -22,96 -14,99 -19,97 -11,94 -13,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 für 

0,00 -29,55 -8,85 -14,00 -5,35 -11,95 -12,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Nahrung

0,00 -44,97 0,00 -8,68 -11,99 -29,98 -26,99 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 und

Kleidung/Schuhe/Accessoires 0,00 -5,97 -21,97 -29,84 -1,99 -26,85 -93,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 sonst.

0,00 0,00 0,00 -24,99 0,00 0,00 0,00 -25,00 -40,00 -35,00 -50,00 0,00 Bedarf

0,00 0,00 0,00 0,00 -20,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 von den

DIAKONIE Zuwendung 10,00 0,00 0,00 0,00 30,00 30,00 30,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 100%

-1,95 -1,95 0,00 -15,60 -9,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 (385,99 €)

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 SIND

0,00 5,00 0,00 0,00 0,00 0,00 35,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 !!!

63,23 121,33 51,13 62,85 86,11 70,70 66,95 72,43 83,43 79,73 82,43 117,43

IST 01/10 IST 02/10 IST 03/10 IST 04/10 IST 05/10 IST 06/10 IST 07/10 Planung Planung Planung Planung Planung

Also kauf Dir ein Brot und errechne, WIE viel % es kostet, wenn 385,99 € (bzw. 310,99 o. 359,00 €) 100% sind. DANN nehme die %Zahl und setze diese zu Deinem Netto 100% ins Verhältnis!

ERST DANN KANNST DU WIRKLICH ERMESSEN, 

Eu-Rente DRV-Bund

ZWS1 - Einnahmen

DA Miete - Whg 37m2 - Nagold BW

Betrbsknzlg./-erstattg. VZ 2009/2010

ZWS2 - Rest für Fixk. u. Leben (HartzIV 359 €)

Betrbsknzlg. 2009/2010

DA Dt.Bk. Verfr. 12/05-04/11!

DA Darl. Fahrd. Gesh./Mobilität.

DA Hdy D1-Flat u. Festnetz-Flat u. SMS-(auf D1)Flat

DA DIE LiNKE BW

DA NachDenkSeiten

DA Monatsk. Nagoldcard

DA Mieterbd. / Quart.

Kto-Gebühr + Quart-Abrg.

Rückl. Wäsche wasch. Waschg. 2€/Masch. *

ZWS3 - Fixkosten lfd. Monat OHNE Miete

ZWS4 - Rest für Telek./Intern. u. Leben

DA Telek.- u. Intern.-Flat u. HP u. USB Traffic-Flat lfd. Mon.

ZWS5 - Rest z. Leben mtl. sonst. Kost. u. Nahrung

Telekom Rest Verblk.

DKV Erstattg.

Fahrradinsp. Zubeh. u. Rep. restl.

Erstattg. ENBW-Zwisch.-Rg. 23% z. Leb.

Bücherei 1/1 / Fachliter.

Tchibo - Hdy auflad. u. Rep.

Fahrk. Karlsruhe BVerfG

DB Entschädig. Zugverspätg. Zeugenladg. Berlin

Apotheke / Gesundh.

Haushw./kl.Rep./lfd. Bed.

Körppfl./Drogerw./Waschm.

Drckerpatr./Speicher./Bürobed.

Bauhaus / Ikea / Wohnen (bspw. Regal o. Schrank etc.)

freenet 1/1 Jahr x,xx %

StayFriends 1/1 Jahr

Brottrunk/Fermentgetreide

Nahrgsm./Getränke/Süßw. (Rest zum Leben s.u. )

Klaus Zuwendung / Flo Beteilig. Telefonk.

mtl. Rest zum Leben für Nahrung (HartzIV ca. 130 €)

* auf Sparkto damit Fix

Jeder Vergleich hält NUR DANN stand, wenn JEDER Millionär/Politiker oder Richter von seinem Netto die hier dargest. %tualen Vergleichswerte seinem eigenen Netto (den 100%) in GLEICHER WEISE ins Verhältnis setzt!

Verfahre EBENSO mit den hier dargestellten %tualen Fixkosten und setze die % von Deinem Netto 100% ab!

WIE HOCH MEINE FIXKOSTEN, WIE TEUER Nahrgsmittel oder sonstiger notwendiger Bedarf FÜR MICH SIND!


	Vorschau IST 2010

